
　　　　外来糖尿病栄養指導対象患者の
血糖コントロール状況（平成29年と比較して）

改善者 

65名

（81%） 

悪化者 

15名

（19%） 

N=80名 

※「悪化者」では、昨年よりコントロールが悪化 

 したため 「 栄養指導依頼」あり、前年と比較 

 した者も含む。栄養指導により、データは改善 

 傾向にある。(別紙：対象者1） 

継続した栄養指導に、改善及び持続している 

患者が半数以上を占めている。（別紙：対象者2） 


